Ayuda para pagar la PrEP

La mayoria de los programas de
seguro médico y Medicaid
cubren la PrEP. Seglin la Ley

de Cuidado de Salud Asequible,

la PrEP debe ser gratuita en casi
todos los planes de seguro médico.
Esto significa que no se le puede
cobrar por su medicacion de PrEP ni
por las visitas clinicas y los anadlisis de
laboratorio que necesita para seguir
tomando la PrEP.

Algunos estacdos ofrecen ayuda para pagar
la PrEP, las visitas clinicas o los analisis de
laboratorio si no tienes seguro:

https://nastad.org/prepcost-resources/prep-
assistance-programs

Otros programas que puedes consultar:

iPreparados, listos, PrEP!
(Si no tienes seguro médico ni cobertura de Medicaid)

https://readysetprep.hiv.gov/
O llama al: 855-447-8410

Para Truvada®y Descovy®
(Si no tienes seguro médico)

Programa de Asistencia al Paciente Advancing Access:
https://www.gileadadvancingaccess.com/financial-
support/uninsured

Para Truvada® y Descovy®
(Si tienes seguro médico no gubernamental)

Advancing Access: https://www.
gileadadvancingaccess.com/copay-coupon-card

O llama al: 1-877-505-6986
Para Apretude®

ViiV Connect: https://www.viivconnect.com/patient/
get-savings-information/apretude
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https://pleaseprepme.org/find-a-provider/
https://pleaseprepme.org/online-providers/
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Solud!

Es tan facil como tomar 5
una pastilla al dia o una
inyeccion cada 2 o 6 meses. ~
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¢Sabias?

Aproximadamente 1 de cada 5 nuevos
diagnosticos de VIH se da en mujeres

No solo los jovenes estan en riesgo:
personas de todas las edades pueden
contraer el VIH

Algunas regiones geograficas de EE.
UU,, como el sur, tienen una mayor
incidencia de VIH

PrEP significa profilaxis
(pro-fil-lax-sis) preexposicion.
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¢COmo empiezo la PrEP?

La PrEP es solo para perso-
has que no tienen VIH.
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Consulta con tu médico
para realizarte analisis de
sangre y averiguar sila
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PrEP es adecuada para ti.
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¢Cuales son mis opciones ce PrEP?

Hay tres medicamentos diferentes que previenen el VIH.
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Una Pastillas
pastilla solo cuando
diaria las necesites

inyeccion cada
2 0 6 meses

Dos son pastillas -- TRUVADA® y DESCOVY® -- y dos son
inyecciones -- APRETUDE® y YEZTUGO®.

Si sientes que corres el riesgo de contraer el VIH solo
ocasionalmente, preglintale a tu médico si la PrEP a demanda
es adecuada para ti.

¢{Como se debe usar la PrEP?
Truvada y Descovy
Tome su pastilla de PrEP todos los dias

Consulte a su médico cada 3 meses para hacerse andlisis
de laboratorio y asegurarse de que no tenga VIH

Apretude

Consulte a su médico mensualmente durante los primeros
2 meses Yy luego cada 2 meses para hacerse analisis de
laboratorio y asegurarse de que no tenga VIH y vacunarse

Yeztugo

Consulte a su médico regularmente para hacerse analisis
de laboratorio y asegurarse de que no tenga VIH y
vacunarse cada 6 meses

¢Es la PrEP todo lo que
hecesito?

La PrEP es una herramienta importante
para protegerte del VIH.

Los condones pueden
protegerte de:

VIH

ITS (infecciones de
transmision sexual) como
sifilis, gonorrea y clamidia

Embarazo no planificado

¢0Oué mas debo saber sobre la PrEP?

No dejes que nadie mas que nadie mas tome sus
pastillas de PrEP.

Mantenga las pastillas de PrEP en el frasco;
manténgalo cerrado y fuera del alcance de los nifios.

Tome la pastilla de PrEP todos los dias o inyéctese
la inyeccion cada 2 o 6 meses para prevenir el VIH.

Adapte su horario de medicacion a su vida.
Incluya la toma de su pastilla de PrEP en las
actividades que ya realiza a diario, como cepillarse
los dientes o comer.

Use un calendario o su teléfono para recordar su
proxima inyeccion de PrEP o su cita con su médico.

Todos los adultos y aclolescentes
sexualmente activos deberian con-
’ siderar la PrEP para prevenir el VIH.
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